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	УТВЕРЖДАЮ

Министр спорта

Самарской области

____________Л.А.Рогожинская
«__» ____________2025 года


ПОЛОЖЕНИЕ

об областном физкультурно-спортивном фестивале 
«ГТО – одна страна, одна команда!» в 2025 году
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Областной физкультурно-спортивный фестиваль «ГТО – одна страна, одна команда!» (далее – Фестиваль) проводится в рамках реализации календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Самарской области на 2025 год, утвержденного министерством спорта Самарской области, с целью популяризации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее – комплекс ГТО), здорового образа жизни, вовлечения в занятия физической культурой и спортом населения Самарской области, повышения эффективности использования физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, в том числе за счет подготовки и выполнения нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО.

Задачи Фестиваля:

– повышение уровня привлекательности комплекса ГТО среди населения;

– информирование населения о механизмах достижения личностного успеха, долголетия и гармоничного развития, через систематические занятия физической культурой и спортом;

– пропаганда физической культуры и спорта, подготовки и выполнения нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО;
– определение лучших участников Фестиваля с целью формирования сборной команды Самарской области и ее участия во Всероссийском финале фестиваля чемпионов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) («ИГРЫ ГТО»)
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Фестиваль проводится до 28 декабря 2025 года.
В период до 28 декабря 2025 года в рамках Фестиваля в муниципальных образованиях Самарской области на базе действующих центров тестирования по выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО (далее – центр тестирования) проводятся мероприятия в формате физкультурно-массовых мероприятий, главной целью которых является организация подготовки к выполнению и выполнение населением нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО (далее – массовые мероприятия Фестиваля).
Также в рамках Фестиваля государственным автономным учреждением Самарской области «Организационный центр спортивных мероприятий» 
(далее – ГАУ СО «ОЦСМ») проводятся региональные соревнования:
– 27 сентября 2025 года соревнования среди участников VII–XIII возрастных ступеней (18–49 лет) («Игры ГТО») на территории «Дворца спорта» по адресу: г. Самара, ул. Физкультурная, 101;
– 16 ноября 2025 года соревнования среди участников XVI–XVIII возрастных ступеней (60–70 лет и старше) на территории спортивного комплекса «Маяк» по адресу: г. Самара, Костромской пер., 15а.
III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Общее руководство организацией и проведением Фестиваля осуществляет министерство спорта Самарской области (далее – министерство) и по решению органов местного самоуправления муниципальных образований Самарской области – органы местного самоуправления муниципальных образований Самарской области.
Полномочия министерства, как организатора Фестиваля, осуществляет государственное автономное учреждение Самарской области «Организационный центр спортивных мероприятий» (далее – ГАУ СО «ОЦСМ»).
Организация и проведение массовых мероприятий Фестиваля, формирование команд и обеспечение участия в региональных соревнованиях Фестиваля возлагается на органы местного самоуправления муниципальных образований Самарской области – по решению органов местного самоуправления муниципальных образований Самарской области.
Непосредственное проведение соревнований среди участников VII–XIII возрастных ступеней (18–49 лет) («Игры ГТО») (27 сентября 2025 года), соревнований среди участников XVI–XVIII возрастных ступеней (60–70 лет и старше) (16 ноября 2025 года) возлагается на ГАУ СО «ОЦСМ» и главную судейскую коллегию.
В обязанности ГАУ СО «ОЦСМ» при проведении соревнований среди участников VII–XIII возрастных ступеней (18–49 лет) («Игры ГТО») (27 сентября 2025 года), соревнований среди участников XVI–XVIII возрастных ступеней (60–70 лет и старше) (16 ноября 2025 года) входит организация судейства, организация транспортного обслуживания (кроме обеспечения проезда участников к местам проведения соревнований Фестиваля и обратно), организация погрузочно-разгрузочных и монтажно-демонтажных работ (выполнение погрузочно-разгрузочных и монтажно-демонтажных работ), услуги по предоставлению интерактивных площадок, организация церемонии открытия, закрытия и награждения участников, обеспечение медицинского сопровождения, поставка наградной атрибутики, сувенирной продукции и ценных призов, обеспечение охраны общественного порядка и безопасности участников, обеспечение питьевого режима, услуги по организации питания участников, представителей и волонтеров, поставка оборудования и инвентаря, в том числе спортивного, услуги по информационному сопровождению, услуги по предоставлению спортсооружений.
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

Фестиваль проводится в соответствии с государственными требованиями к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 22 февраля 2023 года № 117.
Обязательным условием участия в мероприятиях Фестиваля является наличие медицинского допуска к занятиям физической культурой и спортом, в соответствии с порядком, установленным приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях, осуществляющих спортивную подготовку, иных организациях для занятий физической культурой и спортом и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».
К участию в массовых мероприятиях Фестиваля допускается население Самарской области в возрасте от 6 до 70 лет и старше, заинтересованное в пропаганде занятий физической культурой и спортом и разделяющее идеи ведения здорового образа жизни, подготовки и участия в тестировании по нормативам испытаний (тестов) комплекса ГТО.
К участию в соревнованиях среди участников VII–XIII возрастных ступеней (18–49 лет) («Игры ГТО») (27 сентября 2025 года) допускаются участники в соответствии с Регламентом проведения соревнований среди участников VII–XIII возрастных ступеней (18–49 лет) («Игры ГТО») в рамках областного физкультурно-спортивного фестиваля «ГТО – одна страна, одна команда!» в 2025 году (далее – Регламент соревнований среди участников VII–XIII возрастных ступеней (18–49 лет) («Игры ГТО») (Приложение 1).

К участию в соревнованиях среди участников XVI–XVIII возрастных ступеней (60–70 лет и старше) (16 ноября 2025 года) допускаются участники в соответствии с Регламентом проведения соревнований среди участников XVI–XVIII возрастных ступеней (60–70 лет и старше) в рамках областного физкультурно-спортивного фестиваля «ГТО – одна страна, одна команда!» в 2025 году (далее – Регламент соревнований среди участников XVI–XVIII возрастных ступеней (60–70 лет и старше) (Приложение 2).
V. ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ
Массовые мероприятия Фестиваля проводятся на базе действующих центров тестирования муниципальных образований в формате физкультурно-массовых мероприятий, главной целью которых становится организация подготовки к выполнению и выполнение населением нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО. 

Условия и порядок проведения, перечень и количество видов испытаний программы массовых мероприятий Фестиваля определяются по усмотрению организаторов массовых мероприятий Фестиваля.

В рамках массовых мероприятий Фестиваля рекомендуется проведение следующих общественных активностей:
– массовые зарядки с участием лидеров общественного мнения, известных личностей, звезд спорта;

– фестиваль здорового питания, проводимый в формате бесед о здоровом питании, мастер-классов по организации сбалансированного питания;

– общественная акция «Будь здоров!», с привлечением некоммерческих организаций и учреждений здравоохранения, позволяющих всем участникам Фестиваля бесплатно пройти экспресс-тесты на определение уровня и состояния здоровья, в том числе: измерение артериального давления, тестирование на ВИЧ-СПИД, измерение уровня сахара в крови, проверка зрения, слуха и др.;
– торжественные церемонии вручения знаков отличия комплекса ГТО;
– беседы за «круглым столом» об опыте участия в мероприятиях комплекса ГТО, возможных «точках роста комплекса ГТО», обсуждения различных решений и предложений по дальнейшему развитию комплекса ГТО.
Программа, условия и порядок проведения соревнований среди участников VII–XIII возрастных ступеней (18–49 лет) («Игры ГТО») (27 сентября 2025 года) определяются Регламентом соревнований среди участников VII–XIII возрастных ступеней (18–49 лет) («Игры ГТО») (Приложение 1).

Программа, условия и порядок проведения соревнований среди участников XVI–XVIII возрастных ступеней (60–70 лет и старше) (16 ноября 2025 года) определяются Регламентом соревнований среди участников XVI–XVIII возрастных ступеней (60–70 лет и старше) (Приложение 2).
VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

При проведении Фестиваля выполнение нормативов и определение уровня физической подготовленности участников в многоборье ГТО осуществляется в соответствии со 100-очковой таблицей оценки результатов, утвержденной Приказом Минспорта России, с оформлением протоколов тестирования и занесением результатов в электронную базу данных комплекса ГТО.
Условия подведения итогов массовых мероприятий Фестиваля определяются организаторами массовых этапов Фестиваля.
Условия подведения итогов соревнований среди участников VII–XIII возрастных ступеней (18–49 лет) («Игры ГТО») (27 сентября 2025 года) определяются Регламентом соревнований среди участников VII–XIII возрастных ступеней (18–49 лет) («Игры ГТО») (Приложение 1).

Условия подведения итогов соревнований среди участников XVI–XVIII возрастных ступеней (60–70 лет и старше) (16 ноября 2025 года) определяются Регламентом соревнований среди участников XVI–XVIII возрастных ступеней (60–70 лет и старше) (Приложение 2).
Итоговые протоколы официальных результатов Фестиваля и отчет главного судьи Фестиваля предоставляются на бумажном и электронном носителях в департамент физической культуры и спорта министерства в течение 10 дней после окончания Фестиваля.
VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Порядок награждения победителей и призёров массовых мероприятий Фестиваля определяется организаторами массовых мероприятий Фестиваля.
Порядок награждения победителей и призёров соревнований среди участников VII–XIII возрастных ступеней (18–49 лет) («Игры ГТО»)                       (27 сентября 2025 года) определяются Регламентом соревнований среди участников VII–XIII возрастных ступеней (18–49 лет) («Игры ГТО») (Приложение 1).
Порядок награждения победителей и призёров соревнований среди участников XVI–XVIII возрастных ступеней (60–70 лет и старше) (16 ноября 2025 года) определяются Регламентом соревнований среди участников XVI–XVIII возрастных ступеней (60–70 лет и старше) (Приложение 2).
VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Финансовое обеспечение массовых мероприятий Фестиваля осуществляется за счёт средств местных бюджетов муниципальных образований Самарской области по решению органов местного самоуправления муниципальных образований Самарской области.
Финансовое обеспечение соревнований среди участников VII–XIII возрастных ступеней (18–49 лет) («Игры ГТО») (27 сентября 2025 года), соревнований среди участников XVI–XVIII возрастных ступеней (60–70 лет и старше) (16 ноября 2025 года) осуществляется министерством спорта из средств областного бюджета, предусмотренных ГАУ СО «ОЦСМ» в рамках государственного задания на 2025 год и на плановый период 2026 и 2027 годов (выполнение государственной работы «Организация и проведение физкультурных и спортивных мероприятий в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)), в том числе на следующие расходы:
1. Соревнования среди участников VII–XIII возрастных ступеней (18–49 лет) («Игры ГТО») (27 сентября 2025 года):
– оплата работы спортивных судей;
– поставка кубков, медалей, дипломов; 

– поставка сувенирной продукции;

– поставка ценных призов; 
– услуги по организации церемонии открытия и закрытия, награждения участников;
– услуги автотранспорта (кроме доставки участников к местам проведения соревнований и обратно);

– оплата погрузочно-разгрузочных и монтажно-демонтажных работ (выполнение погрузочно-разгрузочных и монтажно-демонтажных работ);

– услуги медицинского сопровождения;

– услуги обеспечения охраны общественной порядка и безопасности участников и зрителей;
– услуги по информационному сопровождению;
 –  поставка оборудования и инвентаря, в том числе спортивного;

– организация питания участников и волонтеров;
– поставка питьевой воды;
  – услуги по предоставлению спортсооружений.
2. Соревнования среди участников XVI–XVIII возрастных ступеней (60–70 лет и старше) (16 ноября 2025 года):

– оплата работы спортивных судей;
– поставка кубков, медалей, дипломов; 

– поставка сувенирной продукции;

– поставка ценных призов; 
– услуги по организации церемонии открытия и закрытия, награждения участников;
– услуги автотранспорта (кроме доставки участников к местам проведения соревнований и обратно);

– оплата погрузочно-разгрузочных и монтажно-демонтажных работ (выполнение погрузочно-разгрузочных и монтажно-демонтажных работ);

– услуги медицинского сопровождения;
– услуги по информационному сопровождению;
– услуги обеспечения охраны общественной порядка и безопасности участников и зрителей;
– поставка оборудования и инвентаря, в том числе спортивного;
– организация питания участников, представителей и волонтеров

– услуги по предоставлению интерактивных площадок;

– поставка питьевой воды.
IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Обеспечение общественного порядка, безопасности участников 
и зрителей, а также медицинское обеспечение во время проведения массовых мероприятий Фестиваля возлагается на организаторов массовых мероприятий Фестиваля.
Обеспечение общественного порядка, безопасности участников и зрителей, медицинское обеспечение во время проведения соревнований среди участников VII–XIII возрастных ступеней (18–49 лет) («Игры ГТО»)                          (27 сентября 2025 года), соревнований среди участников XVI–XVIII возрастных ступеней (60–70 лет и старше) (16 ноября 2025 года) возлагается на ГАУ СО «ОЦСМ».
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях, осуществляющих спортивную подготовку, иных организациях для занятий физической культурой и спортом и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».
Х. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Сроки и порядок подачи заявок на участие в массовых мероприятиях Фестиваля определяются организаторами массовых мероприятий Фестиваля.
Сроки и порядок подачи заявок на участие в соревнованиях среди участников VII–XIII возрастных ступеней (18–49 лет) («Игры ГТО») (27 сентября 2025 года) определяются Регламентом соревнований среди участников VII–XIII возрастных ступеней (18–49 лет) («Игры ГТО») (Приложение 1).
Сроки и порядок подачи заявок на участие в соревнованиях среди участников XVI–XVIII возрастных ступеней (60–70 лет и старше) (16 ноября 2025 года) определяются Регламентом соревнований среди участников XVI–XVIII возрастных ступеней (60–70 лет и старше) (Приложение 2).

Для получения дополнительной информации о Фестивале необходимо обращаться в ГАУ СО «ОЦСМ» по адресу: 443011, г.Самара, ул. Советской Армии,253а, тел.: 8(846)276-96-20.
